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Kontakt Ansprechpartner
Anlaufstelle Kontakt in Krisen e. V. Yvonne Ilsemann
Rosmarinweg 24 Sandra KLif3
37081 Gottingen
Tel: 0551-632977 Offnungszeiten
Fax: 0551-632669 Montags bis Freitags 10.00 bis 13.00 Uhr und nach Vereinbarung
Mail: sb@anlaufstelle.de, inso@anlaufstelle.de Dienstags geschlossen
www.anlaufstelle.de
gefordert durch
Geschaftsfiihrerin AJSD Oldenburg
Beate Jakesch-Zinn Nds. Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie

Landkreis Gottingen
Wir sind eine anerkannte Schuldenberatungsstelle nach §305 InsO.
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SCHULDENBERATUNG

WIR BERATEN

Haftentlassene, Inhaftierte, von Straffélligkeit Bedrohte
und deren Angehdrige

Konsumenten legaler und illegaler Drogen und deren Angehérige

Personen mit geringem Einkommen, die iiberschuldet sind

ABLAUF

1.

Erstgesprach

Darstellung der Uberschuldung aus der Sicht des Ratsuchenden
Familien- und Arbeitssituation

Einnahmen- und Ausgabensituation

Absprache iiber ,Spielregeln”

. Sortieren und iiberpriifen der Unterlagen

. Klarung der weiteren Vorgehensweise

Beratung
Haushaltsbudgetberatung
Schuldenregulierung, etc.
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WIR BIETEN
« Beratung und Hilfe bei Verschuldung/Uberschuldung

e Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und Aufbau
weiterer Hilfsangebote

o Offentlichkeits- und Praventionsarbeit

 Beratung iiber die Moglichkeit der Restschuldbefreiung und
Vorbereitung der Privatinsolvenz

e Ausstellen von P-Konto-Bescheinigungen

GRUNDSATZE DER BERATUNG

« Freiwilliges Mitarbeiten

« Offenlegung aller Schulden und Vermdgensverhéltnisse
e Bereitschaft, etwas zu andern

SCHWEIGEPFLICHT

Wir stehen unter Schweigepflicht. Alle Informationen und Daten,
die wir weitergeben, werden vorher mit dem Ratsuchenden
abgesprochen und setzen dessen Einverstédndnis voraus.

INFORMATIONSVERANSTALTUNGEN

Sollten Sie dariiber hinaus Interesse an einer Informations-
veranstaltung haben, wenden Sie sich bitte an Yvonne Ilsemann
oder Sandra KLiR.
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